
 

ЧЕК-ЛИСТ ПО СБОРУ ДЕТЕЙ В ЛАГЕРЬ 
Как собрать ребенка в лагерь без стресса: 

Ниже — полный чек-лист документов и вещей. Скачайте, распечатайте и 

отмечайте галочками    

    

         ЧАСТЬ 1. ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ ЗАЕЗДА 

Все документы сложите в один прозрачный файл и подпишите. 

 Копия свидетельства о рождении (если ребенок до 14 лет). 
ИЛИ паспорт ребенка (от 14 лет) — главная страница + регистрация. 

 Оригинал медсправки № 079-у. 

   Сколько действует и как получить: 

     https://yuai.ru/spravka-0-79u_3927  

 Оригинал справки об эпидокружении (берется за 3 дня до заезда в 
поликлинике по месту жительства). 

   Подробнее: 

     https://yuai.ru/spravka-ob-epidokrughenii_3928 

 Копия медицинского полиса ребенка. 

 Копия паспорта родителя (главная страница + прописка). 

 Если подавали заявление на сертификат (в ЦСПГ или в нашем офисе) 
— привезите на заезд оригинал сертификата на ребенка. Отдайте на 
КПП менеджеру по продаже.  

 

 

 

 

   ЧАСТЬ 2. КОМПЕНСАЦИЯ И СЕРТИФИКАТ 

          Оформите заранее, это ваша выгода!  

Что Где подробности 

   Компенсация за 
путевку 

   https://yuai.ru/kompensaciya-za-
putevku-v-dets_841 

   Заявление на 
сертификат 

   https://yuai.ru/zayavlenie-na-
sertifikat_2752 

*продолжение чек-листа ниже 
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       ЧАСТЬ 3. ВЕЩИ В ЛАГЕРЬ (ОПТИМАЛЬНЫЙ СПИСОК) 

     Одежда 

 Футболки — 5–7 шт. 

 Шорты — 2–3 шт. (для девочек: юбки/платья) 

 Спортивные штаны + костюм — 1 комплект 

 Джинсы/штаны (длинные) — 1–2 пары 

 Легкий джемпер — 1–2 шт. 

 Теплый свитер — 1 шт. 

 Ветровка или дождевик — 1 шт. 

 Нижнее белье: по 1 комплекту на каждый день 
     *Если ребенок умеет стирать сам — достаточно 5–6 комплектов + положите мыло для 
стирки* 

 Носки: по 1 паре на день (или 5–6 пар для самостоятельных ребят) 

 Пижамы: легкая + теплая (по 1 шт.) 

 Головной убор (кепка/панама) 

 Белая футболка или рубашка — для праздничных мероприятий 

 Плавки/закрытый купальник (для пенной дискотеки) 

      Обувь 

 Сандалии/босоножки (с фиксированной пяткой) 
 Кроссовки или кеды 
 Резиновые шлёпанцы (для душа) 
 Туфли для мероприятий (по желанию) 

     Личная гигиена 

 Шампунь, мочалка, мыло (лучше жидкое в плотной бутылке) 
 Зубная щётка + паста 
 Расчёска + резинки для волос 
 Влажные салфетки, туалетная бумага, носовые платки 
 Полотенца: для душа, для лица, для ног (3 шт.) 
 Герметичная бутылочка для воды 
 Пластиковая кружка 
 Спрей/крем от комаров и от солнца (по желанию) 

      Дополнительно 

 Телефон + зарядка 
Для маленьких детей: подпишите телефон, блок и шнур 

 Канцелярия (блокнот, цветные карандаши/фломастеры) 
 Книга / раскраска / настольная игра 
 Сценические костюмы (если ребенок выступает)  

 

*продолжение чек-листа ниже 



 

   ЧАСТЬ 4. ЧТО НЕЛЬЗЯ БРАТЬ 

Не рекомендуется:  

  Аэрозоли и сильно пахнущие средства 

  Ювелирные украшения 

  Дорогую косметику 

  Дорогую аудио/видеотехнику 

  Электроприборы (чайник, кипятильник, плойка, фен) 

  Лекарства без согласования с медсестрой 
 

Строго запрещено:  

   Скоропортящиеся продукты 

   Газировка, алкоголь 

   Сигареты (включая электронные) 

   Наркотические и психотропные вещества 

   Любое оружие (даже ножи)  

   

  

      ЧАСТЬ 5. ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ (ЧТОБЫ НИЧЕГО НЕ ПОТЕРЯТЬ) 

1. Составьте список вещей вместе с ребенком. Пусть сохранит до конца 
смены — пригодится при обратной сборке. 

2. Ценные вещи сдайте вожатому под опись — так ребёнок всегда может 
получить к ним доступ без дополнительных переживаний.  

3. В момент заезда в лагерь проводится осмотр личных вещей;  
все запрещённые к провозу предметы будут изыматься.  
Вернут в руки родителям. 
 
 
 

      ЧАСТЬ 6. КАК ЗАБИРАТЬ РЕБЕНКА ИЗ ЛАГЕРЯ 

Кто забирает Что нужно 

   Родители (мама/папа) 
Паспорт или водительское 
удостоверение 

   Другие 
родственники/знакомые 

Нотариально заверенная 
доверенность 

Без доверенности ребенка не отдадут. Оформите заранее. 

 

Спокойных сборов и отличного отдыха! 
 


